
Tillaga að atvikaskráningu – skráning einstaklings 
 
Dagsetning:   Útfyllt af: 
 

Lýstu atvikinu 
- Hvað gerðist? 
- Hvenær gerðist það? 
- Hvar gerðist það? 
- Við hvaða aðstæður? 
 
 
 
 
Lýstu viðbrögðum við atvikinu – trúnaðarbók  
- Hverjir áttu í hlut? 
 
 
- Hvernig brást ég við? 
 
 
 
 
 
Hvernig á að vinna úr vandanum? 
- Hefur eitthvað þessu líkt gerst áður? 
 
 
- Getur skapast hætta ef þetta verður ekki tilkynnt? 
 
 
 
Lýstu því hvaða lærdóm má draga af viðbrögðunum 
 
 
 

 


